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alguns alimentos 
que estimulam o 
sistema nervoso

Mesmo diante das dificuldades, com sabedoria, esperança, união e muito trabalho, 
fomos capazes de amenizar os efeitos da crise econômica que abalou o sistema 
financeiro de todo o mundo, pois sempre adotamos uma postura conservadora e 

responsável na administração de nossos investimentos, colocando em primeiro lugar o 
compromisso assumido com cada associado. 

Unidos nos tornamos fortes para conquistar e realizar nossas metas. Por isso a BASES de-
seja a todos os participantes e assistidos que acreditaram em nós e caminharam conosco 
durante todo ano de 2008 um Ano Novo cheio de amor, paz e alegria.  

Que 2009 nos traga saúde, oportunidades, desenvolvimento, realização de novos planos 
e projetos. 

E que o futuro reserve um Ano Novo iluminado para todos nós! 
A Diretoria

Parte dos recursos dos fun-
dos de pensão brasileiros in-
vestidos na Bolsa de Valores 
sofreu desvalorização por 
causa da oscilação negativa 
das ações. Mas ainda assim, 
os investimentos da BASES 
são satisfatórios. Em 2008, a 
rentabilidade do Plano Misto 
foi de 143%, contra uma meta 
atuarial (IGPM + 6% a.a.) de 
115%. 
A BASES tem aproximada-
mente 5% do total de seus 
investimentos aplicados em 
Renda Variável. Por isso, o 
cenário não ameaça a viabi-
lidade financeira da Entidade, 
pois os investimentos são de 
longo prazo. 
Mesmo diante das turbulên-
cias que atingiram os merca-
dos em todo o mundo, a BASES 
detém uma média das suas 
receitas de aproximadamente 
R$ 3,7 milhões em 2008. Devi- 
do a saúde financeira sólida, 
a volatilidade não afetou, em 
nenhum momento, a capacid-
ade da BASES de honrar seus 
compromissos.

BASES   se 
mantém fi rme 
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BASES2

DEZEMBRO/2008

PAGAMENTO DE BENEFÍCIOS

PLANO BÁSICO
TIPO BENEFICIÁRIOS VALOR R$

T. SERVIÇO
INVALIDEZ
IDADE

PENSÃO

TOTAL

598
342

11

164

1.115

 1.601.824,53 
 369.220,49 

 9.473,12 

 243.038,88 

 2.223.557,02 

PLANO MISTO

TIPO BENEFICIÁRIOS VALOR R$

T. SERVIÇO
INVALIDEZ

PRÉ-INVALIDEZ
PENSÃO

TOTAL

18
120

89
10

237

 24.677,30 
 134.075,37 

 51.857,02 
 15.089,02 

 225.698,71

RESERVA DE POUPANÇA  

DEVOLUÇÕES 0

VALOR R$ 0,00

NOVOS ASSISTIDOS

PLANO BÁSICO PLANO MISTO

1

9.771,68

NOVEMBRO 
 
ARIVALDO OLIVEIRA LUZ 
JEANE BRANDÃO DOS SANTOS 
VANEI CEDRAZ DE OLIVEIRA 
  

DEZEMBRO
 
ANGELA MARIA GOMES N DOS SANTOS
CARLOS ANTONIO BATISTA DA SILVA
CARMELIA ALVES PIRES 
JOSE CASTRO MENDONÇA
LEDA MARIA FILGUEIRAS RABELO
LINDALVA ONEIDE DA SILVA RIBEIRO
SANDRA RIBEIRO BANDEIRA

QUADRO DE PARTICIPANTES

DISCRIMINAÇÃO BÁSICO MISTO TOTAL

ATIVOS
ASSISTIDOS

TOTAL 

190 832 1.029

1.115 237 1.352

1.305 1.076  2.381 

QUADRO DE PARTICIPANTES

BALANCETE SINTÉTICO

ATIVO

DISPONÍVEL 126.493,44

CONTAS A RECEBER 1.813.359,78

APLICAÇÕES

RENDA FIXA
RENDA VARIÁVEL
IMÓVEIS

443.470.142,74

419.851.101,43
1.327.003,10

16.018.931,54
EMPRÉSTIMOS A 
PARTICIPANTES

6.273.106,67

BENS DE USO PRÓPRIO 65.778,05

PASSIVO

CONTAS A PAGAR 893.422,18

COMPROMISSOS COM 
PARTICIPANTES E ASSISTIDOS

331.756.840,07

CONTINGENCIAL 841.922,16

FUNDOS 13.913.869,52
EQUILÍBRIO TÉCNICO 98.069.720,08

RESERVA DE CONTINGÊNCIA 82.939.210,02
RESERVA PARA REVISÃO DO PLANO 15.130.510,06

Erenaldo de Sousa Brito
DIRETOR ADM. FINANCEIRO

Antônio Fernandes de Oliveira
CONTADOR

PLANO BÁSICO (CNPB: 19.860.002-65)

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

(+) CONTRIBUIÇÕES RECEBIDAS 287.189,77 

(+) RENDIMENTOS DAS APLICAÇÕES
(=) RECURSOS LÍQUIDOS

(-)  DESPESA COM ADMINISTRAÇÃO
(-)  ATUALIZAÇÃO DE VALORES EM LITÍGIO
(-) ATUALIZAÇÃO DOS COMPROMISSOS 
COM PARTICIPANTES E ASSISTIDOS

5.924.671,46 
3.789.058,06 

(141.070,00)
(6.334,49)

(1.080.664,64)

(-) ATUALIZAÇÃO DE FUNDOS PARA 
RISCOS FUTUROS

(100.205,42)

(=) SUPERAVIT  DO EXERCÍCIO 2.460.783,51 

(-)  BENEFÍCIOS PAGOS (2.422.803,17)

ATIVO

TOTAL DO ATIVO

DISPONÍVEL

169.587.544,50

47.473,96

CONTAS A RECEBER 404.799,26

APLICAÇÕES

RENDA FIXA
RENDA VARIÁVEL
IMÓVEIS

169.110.584,28

157.573.295,88
498.034,30

6.012.026,24
EMPRÉSTIMOS A 
PARTICIPANTES

5.027.227,86

BENS DE USO PRÓPRIO 24.687,00

PASSIVO

TOTAL DO PASSIVO 169.587.544,50

CONTAS A PAGAR 1.782.970,95

COMPROMISSOS COM 
PARTICIPANTES E ASSISTIDOS

121.090.986,08

FUNDOS 26.957.326,97

EQUILÍBRIO TÉCNICO 19.756.260,50

RESERVA DE CONTINGÊNCIA 19.756.260,50

PLANO MISTO (CNPB: 19.980.037-11)

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

(+) CONTRIBUIÇÕES RECEBIDAS 272.120,80 

(+) RENDIMENTOS DAS APLICAÇÕES
(=) RECURSOS LÍQUIDOS

(-)  DESPESA COM ADMINISTRAÇÃO
(-) ATUALIZAÇÃO DOS COMPROMISSOS 
COM PARTICIPANTES E ASSISTIDOS

2.249.176,31 
1.747.213,34 

(53.239,95)
(1.062.417,86)

(-) ATUALIZAÇÃO DE FUNDOS PARA 
RISCOS FUTUROS

(70.511,98)

(=) SUPERAVIT DO EXERCÍCIO 561.043,55 

(-)  BENEFÍCIOS PAGOS (774.083,77)

TOTAL DO ATIVO 445.475.774,01 TOTAL DO PASSIVO 445.475.774,01

NOVEMBRO/2008

BENEFÍCIOS CONCEDIDOS 316.668.452,76
BENEFÍCIOS A CONCEDER 15.088.387,31

BENEFÍCIOS CONCEDIDOS 20.588.120,02
BENEFÍCIOS A CONCEDER 100.502.866,06 

SUPERÁVIT TÉCNICO 
ACUMULADO

98.069.720,08

SUPERÁVIT TÉCNICO 
ACUMULADO

19.756.260,50
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A caminhada é conside- 
rada a prática mais 
segura de exercícios 

aeróbicos. É uma atividade 
que aciona um menor aporte 
do sistema metabólico e causa 
baixo impacto sobre as ar-
ticulações. Pensando nisso, 
as Fundações baianas orga-
nizaram a 7ª Caminhada dos 
Fundos de Pensão da Bahia, 
que reuniu aproximadamente 
230 pessoas, entre assistidos 
e acompanhantes da BASES, 
Ecos, Fabasa e Faelba. 
O evento aconteceu no dia 22 
de novembro, na área verde do 

Caminhada dos Aposentados: exercício 
e cidadania

Assistidos das Fundações baianas participam da 7ª Caminhada

BASES recebe projeto 
original de sua criação

O assistido 
Jaime de 
Moura Fer-
reira (foto) 
presenteou 
a BASES 
com o pro-

jeto original de criação da En-
tidade.  
Em 1979, Jaime foi designado 
por Antonio Lomanto Netto, 
então Diretor Administrativo 
do Baneb, para pesquisar le-
gislação, informações e ex-
periências práticas sobre pre-
vidência privada e elaborar um 
projeto para a criação de uma 
fundação para os funcionários 
do Banco.  
O projeto foi concluído em ju-
lho de 1980, mas motivos con-
junturais adiaram a sua cria-
ção. Somente em dezembro de 
1985, a Diretoria do Baneb, da 
qual Jaime fazia parte, apro-
vou a constituição da BASES.
No relatório entregue por 
Jaime, em 24 de novembro, 

consta uma apresentação so-
bre o cenário da previdência 
complementar da época, que 
possuia apenas 95 entidades 
de previdência privada au-
torizadas pela Secretaria de 
Previdência Complementar 
- SPC, que assistiam a cerca 
de 952 mil  pessoas (atual-
mente são 370 fundos de pen-
são no Brasil, e um total de 
6,7 milhões de participantes, 
assistidos e beneficiários).   
No projeto também estão des 
critos os objetivos da Funda-
ção, os serviços que seriam 
oferecidos por ela, as van-
tagens proporcionadas aos 
empregados e as empresas 
patrocinadoras, além de um 
organograma com a estrutura 
orgânica e funcional.  
O documento foi o ponto de 
partida para o início das ativi-
dades desenvolvidas pela 
BASES e fará parte do acervo, 
complementando a história da 
Entidade. 

19º Batalhão de Caçadores (19 
BC), no Cabula, em Salvador. 
Como nos anos anteriores, os 
participantes tiveram opor-
tunidade de exercitar, além 
dos músculos, a solidarie-
dade, levando alimentos não 
perecíveis, fraldas geriátricas 
e material de limpeza, que 
foram doados ao Lar Irmã 
Lourdes. A  entidade filantrópi-
ca, que se preocupa principal-
mente com o amaparo e cui-
dado de idosos, muitas vezes 
abandonados pelas famílias, 
fica no bairro de Sussuarana, 
em Salvador. 

Patrocinadores mantêm premissas 
atuarias dos planos

Em reunião realizada na 
sede da BASES, no ínicio 
de dezembro, os patroci-
nadores mantenedores 
decidiram juntamente 
com membros dos órgãos 
estatutários da Entidade, 
após ouvirem esclare-
cimentos do atuário da 
Fundação, manter as 
atuais premissas dos 
planos de benefícios pre-
videcniários (dentre elas, 
a Tábua AT-83 e taxa de 
juros de 6,00% a.a.) na 
elaboração dos Demons- 
trativos dos Resultados da 
Avaliação Atuarial (DRAA) 
dos Planos Básico e Misto 
para o ano de 2009. 
A sugestão inicial dos 
patrocinadores era a 
adoção da taxa de juros 
de 5% ao ano, em vez da 
taxa usualmente utilizada 
de 6% ao ano, o que ele 

varia substancialmente 
as Provisões Matemáticas 
dos Planos de Benefícios, 
consumindo, dessa forma, 
boa parte do superávit 
acumulado.  Segundo o 
atuário, a tábua de mor-
talidade AT-83 e as demais 
premissas continuam 
compatíveis com a reali-
dade da BASES. 
O DRAA é um documento 
elaborado pelo atuário 
res- ponsável pelo acom-
panhamento do plano, as-
sinado por ele, pelos rep-
resentantes da Entidade e 
dos patrocinadores, con-
tendo informações  relati-
vas  à  avaliação atuarial 
dos Planos de Benefícios 
Prevideciários, que deve 
ser enviado anualmente à 
Secretaria de Previdência 
Complementar (SPC).
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A ingestão de alguns ali-
mentos pode ajudar a 
combater o mal humor.

  O mel, por exemplo, ajuda a 
estimular a produção da sero-
tonina, que é um neurotrans-
missor responsável pela sen-
sação de prazer e bem-estar 
do organismo.  
A banana possibilita a diminu-
ição da ansiedade e ajuda a 
garantir um sono tranqüilo. Ela 
é rica em carboidratos, potás-

Alimentos que estimulam o sistema nervoso 
Números sobre os quais 
os estrategistas das pre-
vidências aberta e fechada 
devem refletir: pelas pro-
jeções do IBGE, a expecta-
tiva de vida dos brasileiros 
continuará crescendo nas 
próximas décadas. A vida 
média do brasileiro, por ex-
emplo, chegará ao patamar 
de 81 anos, em 2050. Atual-
mente, a média de vida do 
brasileiro (expectativa de 
vida ao nascer) é de 72,3 
anos.  Em 2008, enquanto 
as crianças de 0 a 14 anos 
de idade correspondiam a 
26,47% da população total, 
o contingente com 65 anos 
ou mais de idade repre-
sentava 6,53%. Em 2050, 
o primeiro grupo repre-
sentará 13,15%, ao passo 
que a população idosa ul-
trapassará os 22,71% da 
população total. 
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sio, magnésio e biotina.
Para lhe ajudar a amenizar 
a irritação, coma alfaces. O 
talo contém lactucina, uma 
substância que funciona como 
calmante. 
Já o espinafre previne a de-
pressão. Isso acontece devido 
ao potássio e ácido fólico pre-
sentes nessa verdura. Mag-
nésio, fosfato e vitamina A 
também fazem parte do Espi-
nafre e ajudam a estabilizar a 

pressão.  
A tiamina e a niacina (vitami-
nas do complexo B), o ácido 
fólico e acetilcolina são os 
nutrientes presentes nos ovos 
que garantem o bom humor.
Os frutos do mar diminuem o 
cansaço e a ansiedade. Eles 
são ótimas fontes de zinco e 
selênio, que agem no cérebro. 
Também possuem proteína e 
gordura saudável (Ômega 3), 
essencial para o bom funcio-
namento do coração. 
Jabuticaba contém ferro, que 
previne anemias, e vitamina 
C, que aumenta as defesas 
orgânicas. Rica em carboi-
dratos, ajuda e levantar o 
ânimo. Energética, combate o 
colesterol e retarda o envelhe-
cimento. Essas são as carac- 
terísticas da uva, fruta que 
tem boa dose de vitaminas do 
complexo B.
Acrescente à sua dieta alimen-
tos que estimulam o sistema 
nervoso e viva com mais 
alegria e bem-estar. 

Publicação gratuita e dirigida aos
participantes e assistidos da Fundação
Rua da Grécia,  8. Ed. Serra da Raiz, 
9º andar . Comércio  
CEP: 40.010-010 - Salvador - Bahia 
Tel.: (71)3319-6300 FAX: (71)3319-6327 
e-mail: bases@fundacaobaneb.com.br 
www.fundacaobaneb.com.br
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ESTÍMULOS MENTAIS

Localize no quadro as CAPITAIS 
BRASILEIRAS relacionadas 
abaixo:

Brasileiro vai viver 
até os 81 anos


